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Program minutowy PUCHAR MISTRZOW WtOCLAWEK 30.05.2026

llos¢ | PLYTA GEOWNA lloé¢ | PLYTA GEOWNA lloé¢ | PLYTA GEOWNA lloé¢ | BOISKO BOCZNE llosé
15.00 | 100mKU16 12 | Skok w dal M U16 10 | Skok wzwyz K U16 13 Pchnigcie kulg K U16 (3kg) 6 Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg) 7
Skok w dal M 1 | Skok wzwyz K 8 Pchnigcie kulg K U18 (3kg) 1
15.10 100m K 11
15.20 100m M U1l6 12
15.30 | 100m M 9
15.35 1000m K U16 23
15.55 | 1000m M U16 22 Rzut dyskiem M U16 (1kg) 8

N

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) 1

16.15 | 80m ptK U16 17 Pchniecie kulg M U16 (5kg)
Pchniecie kulg M U18 (5kg) 1
16.30 Skok w dal K U16 20
Skok w dal K 4
16.35 | 110 m ppt M U16 7
(91.4)

16.40 100m FKU16

16.45 | 100m F K

16.50 | 100m F M U16

16.55 | 100mF M

17.00 | 300m K U16 22 Skok wzwyz M U16 12
Skok wzwyz M 4

17.15 | 300m M U16 24 Rzut oszczepem K U16 (500) 5
Rzut oszczepem K U18 (500) 2
Rzut oszczepem K (600) 2

17.30 | 400m K 7

17.35 | 400m M 10

17.45 | 80m pt FKU16

17.50 | 110 m ppt FM U16

(91.4)
18.00 | 200m K 10 | Wieloskok K U16 12
Tréjskok K 3

18.10 | 200m M 8

18.15 | 800m M 4 Rzut oszczepem M U16 (600) | 6
Rzut oszczepem M U18 (700) | 4
Rzut oszczepem M (800) 2

18.25 | 300m pt KU16 16

18.35 | 300m pt M U16 10

18.45 | 2000m ch KU14 3
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2000m ch K U16 4
2000m ch K 1
19.00 | 2000m ch M U16 1
19.15 1000m prz. U14 15
19.30 | 1000m prz.K U16 8 | Wieloskok M U16 5
Tréjskok M 2
19.45 | 1000m prz.M U16 7
20.00 | 2000m prz.K U18 5
20.15 | 2000m prz.M U18 6
20.30 | Zakonczenie
zawodow

#2 Ministerstwo

" Sportu i Turystyki

Program dofinansowano ze srodkow
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej
ktorych dysponentem jest Minister Sportu i Turystyki
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